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Wist u dat?

- Max, Bo, Luna, Sam en
Spike de populairste
hondennamen zijn en de
labrador het meest
voorkomende ras.

- Mannetjeskatten bijna
altijd ‘linkshandig’ zijn, en
vrouwtjeskatten een
sterke voorkeur hebben
voor hun rechterpoot.

- Het oudste konijn 24 jaar
is geworden. Terwijl het
gemiddelde konijn in
Nederland maar 3 jaar oud
wordt.

- Een grasparkiet nooit
kiespijn heeft.

- Chinchilla wel eens
boomkonijn genoemd
wordt. Dit terwijl het geen
konijn is en niet in bomen
leeft.

Wij van Dierenartspraktijk
Westwoud presenteren u de
kwartaal-nieuwsbrief. Het thema J®
van deze nieuwsbrief is ouderdom [
bij huisdieren.

In dit nummer ziet u artikelen
over ouderdomsverschijnselen bij
uw hond of kat, over voeding voor
de oudere huisdieren en over het
verzekeren van uw huisdier.

Tevens vindt u in deze

herfst editie 2009

nieuwsbrief de vaste kolom van Rinus Rasenberg. Deze keer gaat het over
‘Wandelen met de hond'. Een nieuw lid van Curalis stelt zich voor, Ronald
Mouwen. En de winnaar van de wedstrijd ‘wie schrijft het leukste
vakantieverhaal’ wordt in deze editie bekend gemaakt.

Wij wensen u veel leesplezier.

Hoe oud zal uw huisdier worden?

naarmate ze eerder
ontdekt worden. Een
jaarlijkse "check-up”,
bestaand uit een
uitgebreid lichamelijk
onderzoek en een bloed-

Dat weet niemand, ook
uw dierenarts niet. Wat
we wel weten is dat
goede voeding, de juiste
verzorging en
regelmatige controles
belangrijk zijn. Zeker als en urineonderzoek, is
uw dier eenmaal de daarom voor uw oudere
middelbare leeftijd heeft dier aan te raden.
bereikt. Langzaamaan
zullen zijn organen wat
minder goed gaan
werken, en de kans op
het ontstaan van ziektes
als kanker of
suikerziekte neemt toe.

“Wanneer is mijn

huisdier oud?”

Dat hangt voor een groot
deel af van het ras en de
omstandigheden
waaronder een dier
leeft. Verder zijn er net
als bij mensen natuurlijk
individuele verschillen.
De hoogste leeftijd
bekend van een kat was

De symptomen vallen
vaak pas op als de ziekte
al in een gevorderd
stadium is, omdat het zo
geleidelijk gaat. Terwijl
voor veel ziekten geldt
dat ze beter te
behandelen zijn

zelfs 34 jaar! Voor de
meeste katten geldt dat
ze rond 7-8 jaar
“middelbaar” zijn, en
ouderdomsverschijnselen
kunnen gaan vertonen.

Honden zijn, afhankelijk
van ras en grootte,
“oud” te noemen vanaf:

Lees verder

1 DierenarTsPrAKTIIK WESTWOUD ® DR. NuvenssTraatr 67 1617 KB Westwoup © T 0228-561216 e E pApwESTWOUD@CURALIS.NL ® T www.DAPWESTWOUD.NL



mailto:dapwestwoud@curalis.nl
http://nieuws.curalis.nl/index.php?option=com_content&view=article&id=60:hoeoudzalhijworden
http://www.dapwestwoud.nl/

DIERENARTSPRAKTIJK
WESTWOUD

Li-&-:l'ilb" > 1' 'l" r{-E;T‘I"' r

Q{HMS ?ﬂg@nbﬁl’ — 2
¥

Wandelen met de
hond

Rinus is een verhalend
liedjeszanger. Simpel gezeten
op een kruk.

Toch met beide benen op de
grond. Zingt, leest voor,
vertelt. Ironisch, provocerend,
zoekend,weifelend en
humoristisch.

Zijn publiek? Weldenkende
mensen, die binding hebben
met de natuur en oog hebben
voor wat er in onze
samenleving zich afspeelt..

Eigenzinnig, maar ook
innemend.

Schrijver van boeken en
verhalenbundels.

Als iemand drie keer per dag zo
maar zonder aanwijsbare reden in
je buurt rondscharrelt, gaat
uiteindelijk een lichtje van
achterdocht branden. “Wat moet
die man hier in onze buurt?” vraag
je je af. Stel dat diezelfde man
een touw in zijn handen houdt,
waaraan een klein hondje speels
trekt, je zou vertederd worden
door die aanblik. Al passeert die
man tien keer per dag jouw huis,
je waardering voor die man zou
alleen maar stijgen. Wat een
dierenvriend zeg! Laat hem maar
turen in je tuin. Het mag gerust.
Wandelen met een hond is een
vrijbrief . Een huisdier geeft
vertrouwen. Een mens kan er zijn
voordeel mee doen. Met een
hondje aan de lijn vang je
iedereen. Met jan en alleman krijg
je contact.

Wandelen met hond is gezond.
Wetenschappelijk staat het ook
vast: met een huisdier minder
kans op een hartinfarct. Minder
stress. Zorgen glijden van je af.
Ook kinderen zijn gelukkiger met
een huisdier. Lekker knuffelen met
het konijn, de poes of de hond.
Eigenlijk zou iedereen in
Nederland een hond moeten
hebben. Het zou heel wat
narigheid in het gezin besparen.
Als vader moe van zijn werk
thuiskomt wacht hem zijn lieve
troetelbeest, dat trouw op hem
wacht om uitgelaten te worden. Al
wandelend, lopend of rennend zal
hij alle negatieve prikkels van de
voorbije dag van zich afschudden.
Hij hoeft er geen moeite voor te
doen. Niet het glaasje sherry maar
zijn hond zorgt voor de warme
tinteling in zijn hart. Als herboren
betreedt vader het huis, waar hij
een uur tevoren nog stijf van
stress binnen strompelde. Hij aait
zoonlief over zijn bol en moppert
niet als hij hoort dat er weer een
onvoldoende voor
proefwerk is gescoord.
"Ik help je straks wel
even met je huiswerk”,
moedigt vader zoonlief |
aan. Hij geeft zijn
vrouw, die het eten
toebereidt, een klap op 4
d'r kont en kust haar |
lief.

%

Aan de andere kant: Ik had een
buurman, die op een goede dag
een hondje had aangeschaft. Mijn
kinderen waren dol op dat
beestje. Ook de buurman kon niet
meer stuk. Totdat... Ik bij
regelmaat ontdekte dat
buurmanlief zijn hond ‘s morgens,
als onze familie nog sliep en ‘s
avonds, als wij ter ruste waren
gegaan, zijn behoefte liet doen in
onze voortuin. lk zag het vanuit
mijn slaapkamerraam. Hij zag me
niet. Quasi onverschillig liet het
zijn hond dartelen tussen mijn
struiken. Hoe bestond het? Ik
stond stijf van verbazing en later
kookte ik van woede. Hij, die zelf
een tuin heeft, toonde totaal geen
respect voor de schoonheid van de
mijne. lk heb de man er op
aangesproken. Om kort te gaan:
lemand zien wandelen met hond is
een teder schouwspel. Op afstand
wel te verstaan.
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Welkom binnen Curalis: dierenartspraktijk Mouwen

Dierenartspraktijk Westwoud is
aangesloten bij Curalis samen met
meerdere dierenklinieken.
Afgelopen zomer hebben we een
nieuw lid mogen verwelkomen.
Ronald Mouwen van
dierenartspraktijk Mouwen in
Ouderkerk aan de Amstel. Curalis
groeit zo uit tot een nationale
organisatie. Hieronder ziet u een
overzichtskaartje. Voor een
grotere versie, klik op de kaart.
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Vanzelfsprekend heeft elke
dierenkliniek zijn eigen speciale
interesses en expertisegebieden zo
ook dierenarts Mouwen.

Sinds 1998 ben ik zelfstandig aan
het werk in Ouderkerk. Ik ben
sinds 1981 een fanatieke
liefhebber en deelnemer aan
hondentraining, met name de
behendigheid. Ik ben een keer
Nederlands kampioen geweest
(1990) en twee keer beste
combinatie van het jaar (1990 en
1992). Ook heb ik twee keer aan
de Europese Kampioenschappen
deelgenomen (1992 en 1994). Ik
geef hier ook les in, zowel in
Nederland als in het buitenland en
leidt ook instructeurs op bij
instructiecursussen.

Vanwege mijn interesse in de
hondensport ontwikkel ik steeds
meer kennis op het gebied van
blessures bij sporthonden. Om die
reden heb ik me vorig jaar
verdiept in de chiropractie, om

preventief en qua revalidatie meer
te kunnen betekenen voor de
sporthonden. Ik ben dan ook
steeds meer bezig met
revalidatieprogramma’s voor
sporthonden.

Daarnaast heeft mijn speciale
aandacht de chiropractie bij
honden. Een bij mensen veel
gebruikte techniek die bij
huisdieren nog volop in
ontwikkeling is, de resultaten zijn
vaak bijzonder goed bij
(sport)honden.

We zijn blij met deze expertise
binnen Curalis.

Het voer dat uw huisdier eet

speelt een belangrijke rol in zijn of worden gekozen is de totale balans

haar algemene gezondheid en
welzijn. Goede, gebalanceerde
voeding is een belangrijk
onderdeel van een actief en
gezond leven.

Voedingsstoffen en ingrediénten

Net zoals mensen heeft ook een
dier voedingsstoffen nodig zoals
eiwit, vet en vezels om te kunnen
functioneren. Ingrediénten zijn
simpelweg het transport dat deze
mix aan voedingsstoffen aan het
lichaam levert. Wanneer er

WATER KOOLHYDRATEN EIATTEN

ingrediénten voor diervoeding

van voedingsstoffen van het
ingrediént belangrijk.

Een voedingsstof is een onderdeel
van de voeding dat bruikbaar is
voor de stofwisseling, het kan
essentieel of niet-essentieel zijn.
Sommige voedingsstoffen leveren
energie. Eiwitten, vetten en
koolhydraten zorgen voor
brandstof voor het lichaam net
zoals benzine voor een auto.
Verschillende voedingsstoffen zijn
in bepaalde hoeveelheden per dag
nodig. Bijvoorbeeld, zowel mensen

VETTEN MINERALEN VITAMINEN

[siac

als dieren hebben dagelijks liters
water nodig maar slechts
microgrammen van bepaalde
vitaminen.

Voedingsstoffen zijn onderverdeeld
in 6 basis categorieén die allemaal
een belangrijke rol spelen in de
gezondheid van uw huisdier: water,
koolhydraten, eiwitten, vetten,
mineralen en vitamines.

Lees verder over de voeding voor
uw oudere hond of kat.
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Vakantieverhaal

In de vorige nieuwsbrief hebben  Het gebeurde vorig jaar, we gingen kwamen, keken we onze ogen uit.
we aan kinderen gevraagd om hun naar Hongarije en de hond Twinkel Het stond er helemaal vol met
leukste vakantieverhaal met hun  mocht mee. We zaten in de auto, kleine boompjes. Eerst konden we
huisdier op te schrijven. iedereen was aan het juichen, we Twinkel niet vinden, maar toen we
zongen: we gaan op vakantie en  tussen de boompjes door begonnen
we nemen mee, een te rennen, zagen
hondje het heet we haar aan een
Twinkel dat is vast druif likken. We
oké. Toen we over kregen haar er

de grens reden bijna niet bij weg,
begon Twinkel te en als we even niet
blaffen, iedereen op haar letten was
— begon te lachen. ze weer bij de

Onze jury heeft als winnaar Jill
Arnold uit Driel gekozen met het
verhaal over Twinkel. Jill mag een
hele dag kennismaken met het vak
dierenarts. Een spannend kijkje
achter de schermen. Hier ziet u
het winnende verhaal.

“Allemaal door Twinkel”

Toen we bij het huisje wijngaard. Ze leek het ook erg
aankwamen, begon ze weer te lekker te vinden. Een paar dagen
blaffen. Het was een erg mooi later gingen we naar het strand,
huisje, een beetje klein, maar en Twinkel mocht mee. Toen we

toch erg mooi. Ook aan Twinkel allemaal in het water waren, en ik
was te zien dat ze het leuk vond, ging er uit zag ik dat er een meisje
toen we uitstapte, begon ze bij Twinkel zat. Het is nu dus het
rondjes te rennen door de hele volgende jaar en met kerst en oud
tuin. Door haar ontdekte we ook  en nieuw komt ze logeren, ze is
de wijngaard achter het huis, toen een soort beste vriendin, alleen in

Dit is mijn verhaal over mijn ze aan het rennen was liep ze naar het buitenland.
vakantie samen met mijn hond:  de achtertuin, toen we daar

Verzekering voor uw huisdier

U hebt ze misschien wel langs zien komen: de
ziektekostenverzekeringen voor dieren.
Misschien heeft u ook wel nagedacht of u uw “Uw huisdier
dier wel of niet wil verzekeren. verzekeren of niet?”
Dierenartspraktijk Westwoud is in het
algemeen voorstander van het verzekeren van
uw huisdier, maar niet in alle gevallen is een
verzekering zinvol. We hebben geprobeerd de voor- en nadelen van
verzekeringen voor u op een rijtje te zetten in de hoop dat u tot een goede
afweging kan komen. Tenslotte hebben we links naar twee goede
verzekeringen geplaatst.

Lees verder

Wij hopen dat u deze nieuwsbrief met veel plezier hebt gelezen.

Mocht u naar aanleiding van de nieuwsbrief vragen hebben over
ouderdomsverschijnselen bij uw huisdier of over de beste voeding voor
uw oudere huisdier dan bent van harte welkom bij Dierenartspraktijk
Westwoud.

Uiteraard kunt uw voor andere vragen en advies altijd bij ons terecht.
Dierenartspraktijk Westwoud beschikt over de juiste apparatuur, kennis
en middelen om te voorkomen en te genezen.

Tot ziens in Dierenartspraktijk Westwoud.
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